Учитель физики и астрономии

Ястребова Елена Васильевна

Уровень дохода: По договоренности
Тип работы: Полный рабочий день
Место работы: Работа на территории работодателя
Мобильный телефон

8 (987)-677-30-94 (с 8 до 22)

E-mail: yastrebova_ev@nm.ru
Другие контакты:

e.yastrebov (адрес Skype)

 Наш сайт «Наш мир физики»: www.nachmirfiziki.narod2.ru
Личная информация

Город проживания: Мариинский Посад (готова переехать в другой город)
Район проживания: Мариинский Посад, улица Ярославская
Уровень образования: Высшее
Дата рождения: 9 февраля 1960 г. (50 лет)
Пол: Женский
Семейное положение: Замужем, дети есть
Опыт работы

Период работы:

С сентября 1994 года по настоящее время

Должность:

Принята переводом учителем физики и ОИиВТ (Полная занятость)

Название организации:

Сутчевская средняя общеобразовательная школа с лицейскими классами Мариинско- Посадского района Чувашской Республики

Учебно- воспитательная и здоровьесберегающая деятельность

Должностные обязанности и достижения:

Функции и обязанности учителя физики, астрономии и информатики. Выполняла функции классного руководителя, руководила кружками и детскими объединениями.

Период работы:

С февраля 1990 по сентябрь 1994 года

Должность:

Принята переводом преподавателем физики (Полная занятость)

Название организации:

Мариинско- Посадское СПТУ- 11, г. Мариинский Посад

Средняя учебно- профессиональная подготовка специалистов для деревообрабатывающей промышленности, специалистов по лозоплетению, а также поваров

Должностные обязанности и достижения:

Функции и обязанности преподавателя физики

Период работы:

С сентября 1989 по февраль 1990 года

Должность:

Принята переводом воспитателем общежития (Полная занятость)

Название организации:

Мариинско Посадское ПТУ № 28, г. Мариинский Посад

Средняя учебно- профессиональная подготовка машинистов и трактористов широкого профиля

Должностные обязанности и достижения:

Функции и обязанности воспитателя общежития.

Период работы:

С августа 1989 по сентябрь 1989 года

Должность:

Принята переводом воспитателем общежития (Полная занятость)

Название организации:

Марпосадский  лесотехникум, г. Мариинский Посад

Средняя учебно- профессиональная подготовка работников лесного хозяйства и деревообрабатывающей промышленности

Должностные обязанности и достижения:

Функции и обязанности воспитателя общежития. В дневное время по- совместительству в данном учебном заведении проводила лекционные занятия по электротехнике. С данной работы вынуждена была уволиться из-за того, что после 23 часов вечера на далёкое расстояние необходимо было пешком добираться домой.

Период работы:

С февраля 1988 по июль 1989 года

Должность:

Заведующая детского садика "Солнышко" (Полная занятость)

Название организации:

Ведомственное детское дошкольное учреждение Мариинско- Посадского авторемонтного завода, г. Мариинский Посад

Учебно- воспитательная, оздоровительная деятельность детей в возрасте от 1 года до 6 лет

Должностные обязанности и достижения:

С февраля по июнь 1988 года выполняла функции и обязанности заведующего строящегося детского садика, а с 20 июня 1988 года выполняла функции и обязанности руководителя детского дошкольного учреждения "Солнышко". Повысила квалификацию в Чувашском институте усовершенствования учителей по специальности заведующей.

Период работы:

С ноября 1982 по февраль 1988 года

Должность:

Инженер по стандартизации (Полная занятость)

Название организации:

Мариинско- Посадский авторемонтный завод, г. Мариинский Посад

Капитальный и текущий ремонт грузовых автомашин

Должностные обязанности и достижения:

Регистрация и учёт вновь поступивших ГОСТов, стандартов предприятия, и внедрение их в производство. Организация контроля за измерительными приборами и качеством выпускаемой продукции. Имею грамоты и благодарственные письма

Период работы:

С сентября 1982 по ноябрь 1982 года

Должность:

Освобождённый секретарь комсомольской организации ССПТУ-6 (Полная занятость)

Название организации:

Мариинско- Посадский РК ВЛКСМ, г. Мариинский Посад

Учебно- профессиональная подготовка машинистов и трактористов широкого профиля

Должностные обязанности и достижения:

Функции о обязанности секретаря комсомольской организации

Образование

Учебное заведение:

Чувашский государственный университет имени И.Н.Ульянова, г. Чебоксары

Дата окончания:

Июнь 1982 года

Факультет:

Физико- математический факультет (отделение физики)

Специальность:

Физика

Форма обучения:

Дневная/Очная

Курсы и тренинги

Название курса:

Совершенствование преподавания физики в современных условиях

Учебное заведение:

ГОУ "Чувашский республиканский институт образования", г. Чебоксары

Продолжительность:

144 часа

Дата окончания:

Декабрь 2010 года

Название курса:

Методика преподавания программирования на языке программирования Pascal

Учебное заведение:

ГОУ "Чувашский республиканский институт образования", г. Чебоксары

Продолжительность:

72 учебных часа

Дата окончания:

Ноябрь 2010 года

Название курса:

Применение пакета свободного программного обеспечения

Учебное заведение:

НОУДПО "Институт "АйТи", г. Курсы дистанционные

Продолжительность:

72академических часа

Дата окончания:

Декабрь 2009 года

Иностранные языки и компьютерные навыки

Уровень владения компьютером:

Уверенный пользователь

Дополнительная информация

Наличие водительских прав:

Категории A, B, C

Готовность к командировкам:

Нет

Рекомендации и ссылки:

Из- за того, что ранее созданный наш сайт (www.info21425s10.edusite.ru) с помощью конструктора школьных сайтов, был заблокирован, в октябре этого года мы создали другой сайт (www.nachmirfiziki.narod2.ru), где можно более подробную информацию получить о нашей деятельности

Ключевые навыки и достижения:

За время работы имею достаточно грамот, дипломов и благодарностей (указываю за последние пять лет):

1 Диплом победителя XXI Республиканского Фестиваля методических идей «Уроки физики, математики и информатики в современной школе» от 26 февраля 2005г;

2 Диплом за лучшую методическую идею на районном Фестивале учителей физики от 25 мая 2005 г.;

3 Диплом за лучшую методическую идею на районном слёте учителей физики от25 мая 2005 г.;

4 Благодарственное письмо за подготовку учащегося Самойлова Юрия (10кл) к районной олимпиаде по физике (1 место) от 25 мая 2005г.;

5 Благодарственное письмо за подготовку Самойлова Юрия (10кл) к районной олимпиаде по информатике (3 место) от 25 мая 2005г.;

6 Диплом «За участие на районном Фестивале методических идей «Урок физики - 2006» от 3 октября 2006г.;

7 Диплом «За участие на районном Фестивале методических идей, посвящённому "Году ребёнка" от 23 марта 2007г.;

8 Диплом «За участие на районном Фестивале методических идей в рамках марафона «Мы – дети Вселенной» от 16 апреля 2007г.;

9 Благодарность за подготовку призёра районной олимпиады по физике, а также за творческий подход к обучению и воспитанию подрастающего поколения от 25 мая 2007 г.;

10 Диплом «За участие на районном Фестивале методических идей «Урок физики - 2007» от 25 мая 2007г.;

11 Диплом участника районного конкурса «Лучший урок с использованием ИКТ» в номинации «Оптимизм и преданность детям» в рамках Фестиваля компьютерного творчества педагогов и учащихся от 28 ноября 2007г.;

12 Грамота администрации Мариинско – Посадского района за достигнутые успехи в учебной и воспитательной работе от 22 августа 2007г.;

13 Благодарность за подготовку призёра районной предметной олимпиады по физике от 24 мая 2008г.;

14 Свидетельство участнику районного конкурса "Лучший урок с использованием ИКТ" в номинации "Учитель- энтузиаст" в рамках Фестиваля компьютерного творчества от 21 ноября 2008 г.;

15 Диплом за 3 место на районном Фестивале "Урок информатики в современной школе" (ноябрь 2008г.);

16 Свидетельство участника районного фестиваля методических идей "Урок физики- 2009";

17 Благодарность за подготовку призёра районной предметной олимпиады в МОУ "Сутчевская СОШ" от 25 мая 2009г.;

18 Благодарность за подготовку призёра районной предметной олимпиады в МОУ "Эльбарусовская СОШ" от 25 мая 2009г.;

19 Благодарственное письмо администрации МОУ "Сутчевская СОШ" за творческий подход в работе в деле обучения и воспитания подрастающего поколения от 30 мая 2009г.;

20 Благодарность за подготовку команды учащихся, занявших 2 место в районной астрофизической спартакиаде в рамках декады "Мы- дети Вселенной" от 25 мая 2009г.;

21 Свидетельство за участие в районном Фестивале методических идей "Урок физики- 2010";

22 Грамота за 1 место на районном Фестивале методических идей в номинации "Внеклассное мероприятие" (2010г.);

23 Сертификат участника 21 республиканского методического фестиваля "Уроки физики и математики в современной школе" с 25 по 28 февраля 2010г.;

24 Диплом участника 21 Республиканского методического фестиваля "Уроки физики и математики в современной школе" награждение в номинации "Оригинальность методических решений"(от ГОУ "Чувашский республиканский институт образования");

25 Благодарственное письмо от ректора ЧРИО, профессора В. Д. Данилова за плодотворную работу в составе экспертной группы 21 методического фестиваля "Урок физики и математики в современной школе" от 12 марта 2010г.;

26 Благодарность за подготовку и проведение районной астрофизической спартакиады учащихся в рамках предметной декады "Мы- дети Вселенной";

27 Благодарность за подготовку победителей и призёров районных предметных олимпиад от 25 мая 2010г.;

28 Грамота за 2 место на районном этапе республиканского конкурса "Самый классный классный" (2010г.);

29 Почётная грамота министерства образования и молодёжной политики Чувашской Республики за достигнутые успехи в деле обучения и воспитания подрастающего поколения и многолетний плодотворный труд (приказ № 43-н от 09. 08. 2010г.);

30 Диплом участника районного конкурса "Учитель года- 2010" в номинации "Новатор" от 5 октября 2010г.

31 Сертификат школьного организатора Всероссийского игрового конкурса "КИТ- 2008";

32 Сертификат школьного организатора Всероссийского игрового конкурса "КИТ- 2009";

33 Справка об участии в работе семинара учителей физики и математики по проблеме "Основы результативной деятельности учителей физики и математики в современных условиях " в ГОУ "Чувашский республиканский институт образования" с 22 по 24 сентября 2010г.

34 Сертификат от ГОУ ВПО "Чувашский государственный педагогический университет им. И. Я. Яковлева" участника Региональной научно- практической конференции, посвящённой 80-летию университета и физико- математического факультета "Теория и методика обучения физике, математике и информатике в средних и высших профессиональных"образовательных учреждениях от 25 сентября 2010г.

35 Справка о выступлении с докладом "Активизация речи учащихся на уроках физики" на секции физики Региональной научно- практической конференции, посвящённой 80-летию университета и физико- математического факультета "Теория и методика обучения физике, математике и информатике в средних и высших профессиональных образовательных учреждениях" в ГОУ ВПО "Чувашский государственный педагогический университет им. И. Я. Яковлева"

36 Справка об участии в семинаре по теме "Фестиваль науки как основа для формирования мотивации учащихся к изучению физико- математических предметов в школе", проводимом ГОУ "Чувашский республиканский институт образования" на базе физического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова от 9 октября 2010г.

37 Справка об участии с 12 по 16 октября 2010г. в работе очно- дистанционного семинара учителей физики и математики по теме "Сетевые образовательные сообщества как средство профессионального развития учителей физики и математики" в ГОУ "Чувашский республиканский институт образования"

Зарегистрирована и выставила достаточно свои методические разработки, презентации в сетевом сообществе "Openclss"

Другие сведения, которые вы хотели бы сообщить: Вредных привычек не имею

Ваши занятия в свободное время:

Люблю туризм, байдарки, лыжные прогулки, прогулки по лесу, занятия цветами и растениеводством, вязание, различное моделирование
